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Senior Medicare Patrol 

NM State Health Insurance
Assistance Program (SHIP)



¿Cómo puedo obtener ayuda
para comparar planes de 
Medicare?

 

 

Ayuda adicional 
La Ayuda adicional le asiste en el pago de los gastos de
la Parte D de Medicare (medicamentos con receta). Si
recibe Ayuda adicional (también conocida como LIS),
no pagará nada por la prima o el deducible de su plan
de medicamentos de Medicare y abonará un copago
reducido tanto por los medicamentos genéricos como
por los de marca.

Programas de Ahorro de Medicare
 

Llame al Centro derecursos
para personas mayores y
con discapacidades (ADRC)
al 800-432-2080

El período de inscripción
abierta de otoño de Medicare
es el momento de evaluar
y cambiar su cobertura de
Medicare. Revise todos los
materiales que le envían sus
planes: los costos, la cobertura,
los proveedores y las farmacias
de la red pueden cambiar
anualmente, así como sus
necesidades personales de
salud.

Trabaje con los asesores 
de SHIP para entender sus 
opciones. 

Los Programas de Ahorro deMedicare le ayudan a 
pagar algunos de los gastos de Medicare relacionados
con la atención en salud, excluidas las recetas médicas. 

El programa de beneficiario calificado de Medicare 
(QMB)

QMB le ayuda a pagar el deducible anual de las Partes 
A y B, la prima de la Parte B y otros copagos que pueda 
tener en el médico/hospital.

El programa de beneficiario de Medicare con 
ingresos bajos especificados (SLMB) 

SLMB paga su prima mensual de la Parte B.

Programa de personas calificadas (QI) 
QI paga su prima mensual de la Parte B.

El programa de personas con discapacidades y que 
trabaja calificada, (QDWI) 

El programa QDWI está destinado a los beneficiarios 
de Medicare menores de 65 años, discapacitados y 
que no reúnen los requisitos para beneficiarse de 
la Parte A gratuita de Medicare por haber vuelto a 
trabajar. El programa QDWI paga las primas de la
ParteA de Medicare.

Tome decisiones
informadas y con confianza
durante la Inscripción
Abierta de Medicare.

Comienza el 15 de octubre 

Finaliza el 7 de diciembre

Incluso si no recibe otros tipos de Medicaid, es posible que pueda obtener ayuda de
un Programa de ahorros de Medicare. Llame al ADRC y pregunte sobre la Ayuda
adicional y los Programas de
ahorros de Medicare. 

Encuentre un evento en 

persona

Hable con un 

asesor de SHIP

Programe una cita por 

teléfono

Chat web en vivo en 

www.aging.nm.gov



NO devuelva este formulario. Este formulario es para su referencia y preparación para la
Inscripción Abierta de Medicare.

NM State Health Insurance Assistance Program (SHIP)
Formulario de planificación de inscripción abierta de Medicare

Apellido: ______________________________________Nombre: ______________________________________

Código postal: _________________________________ Condado: _____________________________________

Número de teléfono: __________________________ Correo electrónico: ____________________________

¿Está actualmente inscrito en un plan Medicare Advantage (HMO o PPO)? □ SÍ □ NO

¿Nombre del plan? _____________________________________________________________________________

¿Recibe ayuda con sus costos de Medicare? 
(Marque todas las opciones que correspondan) 
¿Cuáles son sus ingresos brutos mensuales? _____________________________________________________

□  SÍ □ NO 

 □ Primas y recetas de la Parte B  □ Cobertura de recetas médicas

Nombre de su plan complementario de Medicare (Medigap): _____________________________________

¿Tiene un Plan Medicare de Medicamentos Recetados (Parte D) con Prima Cero? □ SÍ □ NO

¿Cuál es su farmacia preferida? _________________________________________________________________

Dirección de la farmacia: _______________________________________________________________________

Nombre de la receta

SOLO EJEMPLO: Amoxicilina

Dosis

500/MG

Frecuencia

3 veces al día



 

¡Encuentre eventos presenciales o 

reserve una cita por teléfono hoy!

aging.nm.gov/medicarE
800-432-2080

Póngase en contacto con el ADRC para programar su cita de asesoramiento
sobre Medicare GRATUITA con un consejero de NMSHIP hoy!

Asistencia por chat en directo en aging.nm.gov

¿QUÉ ES SHIP?
 El State Health Insurance Assistance Program (SHIP)
proporciona información, asesoría y asistencia GRATUITA e
imparcial sobre Medicare y seguros de saluda los residentes

mayores y adultos con discapacidades de NuevoMéxico. NM SHIP
forma parte del Aging & Disability Resource Center (ADRC).

SHIP no respalda ni vende ningún seguro y es su fuente imparcial
de información y asistencia gratuita y experta sobre Medicare.

¿Quiénes son los asesores SHIP?
 Los asesores SHIP están capacitados

por el ADRC y certificados a nivel
nacional. Proporcionan información
imparcial e individualizada sobre las
opciones a los beneficiarios de
Medicare. 

Esta publicación fue pagada en parte por la subvención 2201NMMISH de la Administración para la
Vida Comunitaria.
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